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授業のねらいと概要：  

 この講義では、児童期を中心に、人の胎児期から老年期までの心身の特徴を扱う生涯発達心理学の立場に

立つ。すなわち、人のライフサイクルというマクロな展望に立って、各発達期（胎児期、新生児期、乳児期、幼児

期、児童期、青年期、壮年期、老年期）の特徴をクローズアップさせる。その際、ビデオテープ、スライド、図など

の視聴覚教材を折に触れて使用する。また、時々資料を配布する。 

教科書： 倉戸・荻原編著『乳幼児の発達心理学』（保育出版社）岩間 浩『児童と青年の心理』（オリオン出版） 

参考図書： 石井・松田編著『発達心理学』（ミネルヴァ書房）子安増生編著『発達心理学』（新曜社）など。 

評価法： 期末レポートを中心とする。 

具体的評価方法等： 期末レポートおよそ７０％、「課題」提出や出席状況などの参加状況およそ３０％（ただし試

験は無い）。オフィスアワー：後日明示、１４号館１Ｆ初等教育教材準備室または１２号館５１９室 

【授業計画】 

回 数 講  義  テ  ー  マ  と  概  要 

第1回 イントロダクション及びレポートの書き方 

第2回 発達とは何か。発達の原理 

第3回 受精・胎生期 Ⅰ 胎芽・胎児の特徴の発達状況と胎内環境について学ぶ 

第4回 同上 Ⅱ、ビデオ鑑賞とまとめ  同上 

第5回 出産・新生児期の特徴 出産状況と新生児の発達状況と外界からの刺激への反応について学ぶ 

第6回 乳児期の特徴 Ⅰ 乳児期の発達状況と育児の基本について学ぶ 

第7回 同上 Ⅱ、ビデオ鑑賞とまとめ   同上 

第8回 幼児期 Ⅰ 幼児期・前期の発達状況と育児のあり方について学ぶ 

第9回 同上 Ⅱ  幼児期・後期の発達状況と育児のあり方について学ぶ 

第１0回 児童期 Ⅰ 児童期の身体面の発育状況について学ぶ 

第11回 同上 Ⅱ 児童期の精神面の発達状況について学ぶ 

第12回 同上 Ⅲ 児童期の精神面の発達と教育のあり方について学ぶ 

第13回 青年期 Ⅰ 青年期の生理的変化とその心理的影響について学ぶ 

第14回 青年期 Ⅱ、壮・老年期：青年期の精神面の発達と壮年期・老年期の特徴について学ぶ 

第15回 レポート提出（子どもの心理に関する調査、実験等） 

（注）期末レポートは、配布する「レポートの書き方」の要領に従って、子どもの発達に関するテーマ 

を選び、観察・調査に基づいたものを期末に提出すること。 

詳細は後日説明予定。 

 


