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授業のねらい：幼稚園教育の基本とその実践法について具体的に学ぶ。 

概要：  幼稚園で子どもたちは自分を十分に発揮して生活し、その持てる力を伸ばしていく。幼児にとって

は遊びこそが学びである。それを支える保育指導、幼児理解などについて、実践例をふまえながら、受講

生とともに考察する。また、保育者自身も子どもや保育者から学び成長していくことについても考えていき

たい。  

教科書： 幼稚園教育要領 

参考図書： 森上史朗 他編「保育方法・指導法の研究」ミネルヴァ書房  無藤 隆 編「幼児の心理と保育」 

ミネルヴァ書房  森上史朗 編「幼児教育への招待」ミネルヴァ書房  友定啓子 他編著「幼稚園で育つ」 

ミネルヴァ書房 

評価法： 出席、レポート（随時）、最終レポート 

具体的評価方法等：  

【授業計画】 

回 数 講  義  テ  ー  マ  と  概  要 

第1回 幼稚園教育の基本。①幼児の発達の特徴から考える。 

第2回 幼稚園教育の基本。②保育の歴史的変遷から考える。 

第3回 幼稚園教育の基本。③教育要領をもとに考える。 

第4回 環境による教育とは何か。環境の構成と再構成。 

第5回 遊びによる総合的指導とは。幼児にとって遊びの意味と指導のあり方。 

第6回 幼児理解と教育方法① ビデオの実践例をもとに具体的に検討する。 

第7回 幼児理解と教育方法② ビデオの実践例をもとに具体的に検討する。 

第8回 幼児理解と教育方法③ ビデオの実践例をもとに具体的に検討する。 

第9回 幼児理解と教育方法④ ビデオの実践例をもとに具体的に検討する。 

第10回 幼児理解と教育方法⑤ ビデオの実践例をもとに具体的に検討する。 

第11回 幼児理解と教育方法⑥ ビデオの実践例をもとに具体的に検討する。 

第12回 実例から学んだ保育について、グループディスカッションで検討する。 

第13回 発達の時期に応じた保育のあり方。 

第14回 ３歳児の実践例（ビデオ）から学ぶ① 

第15回 ３歳児の実践例（ビデオ）から学ぶ② 

第16回 ４歳児の実践例（ビデオ）から学ぶ① 

第17回 ４歳児の実践例（ビデオ）から学ぶ② 

第18回 ５歳児の実践例（ビデオ）から学ぶ① 

第19回 ５歳児の実践例（ビデオ）から学ぶ② 

第20回 行事の持ち方。保育への生かし方。 

第21回 保育の計画と実践。 

第22回 幼児理解と評価。 

第23回 保育者の成長。省察と研修① 

第24回 保育者の成長。省察と研修② 

 


