
平成１５年度平成１５年度平成１５年度平成１５年度        文学部文学部文学部文学部        授業計画表［授業計画表［授業計画表［授業計画表［syllabussyllabussyllabussyllabus］］］］    

科目名  幼児教育相談 

（英文名） Educational Counseling of Young Children 
 ２単位 

（春 期） 

（ふりがな） たなか みほこ 

担当者   田中 三保子 

e-mail 

授業のねらい：カウンセリングマインド、教育相談の実際について学ぶ 

概要：  幼児の行動には心が表現されている。子どもの側に立ってその心を読みとり心に添った保育をして 

    いくため、カウンセリングマインドについて体験的に学ぶ。また、幼稚園にうまく適応できない子どもの 

    事例から、教育相談の実際についても学ぶ。 

教科書：  

参考図書： 氏原 寛 他編著「幼児保育とカウンセリングマインド」ミネルヴァ書房  

       馬場 禮子 他編「保育に生かす心理臨床」ミネルヴァ書房   

評価法： 出席、レポート（随時）、最終レポート 

具体的評価方法等：  

【授業計画】 

回 数 講  義  テ  ー  マ  と  概  要 

第1回 カウンセリングとは何か。考え方と技法。 

第2回 遊びとは何か。子どもにとっての遊びの意味。 

第3回 プレイセラピー（遊戯療法）とは何か。考え方と技法。 

第4回 カウンセリングマインドとは何か。 

第5回 ロールプレイを通してカウンセリングマインドを体験してみよう①。 

第6回 幼児理解とカウンセリングマインド。実践例をもとに考える。 

第7回 保育におけるカウンセリングマインド。 

第8回 幼児教育相談の実際①。事例を通して考える。 

第9回 幼児教育相談の実際②。事例を通して考える。 

第１0回 ロールプレイによるカウンセリングマインドの体験② 

第11回 ロールプレイによるカウンセリングマインドの体験③ 

第12回 カウンセリングマインドを生かした保護者とのかかわり方。 

 


